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Neue!
Post
LIEBE LESERINNEN UND LESER, M d
- bis vor Kurzem teilte ich mir ein Biiro mit einer KoIIegln die zwar a m a u
b/ - liebenswert, aber unordentlich war. Ihr Schreibtisch: total chaotisch. '
: m ~

JOHANNA MROSS [

y ““‘ Da lagen Zeitungen drauf, die waren Jahre alt. ,,Das Genie tiber-
blickt das Chaos", pflegte sie zu sagen, wenn ich mich leise be-
schwerte. ,Unordentliche Menschen sind kreativer.” Stimmt das?
7 2 Kathleen Vohs, eine US-Forscherin, hat nun dariiber eine Studie

gemacht. Ergebnis: Meine Kollegin hat leider recht, Menschen
mit chaotischem Schreibtisch haben einen leichten Kreativi-
tats-Vorteil. Trotzdem hat die Kollegin ihren Schreibtisch
mittlerweile aufgeraumt. Die verstaubten Sachen sind
jetzt als Dateien auf ihrem Computer ...

Herzlichst, Sarah Hechler
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Siifde Liebeserkldrung zum Muttertag AKTUELL

ist die beste Freundin -
rofdtes Vorbild! g

e, ks K

ei unserem Treffen fin- -
det Johanna Mross (23) |
k2 rithrende Worte fiirih- =g

Cheers! Sie haben

viel zu feiern:

ijﬁ::eaggﬁ)igiﬁg:e re Mutter Stefanie Hertel (45):
Stefanie feiert : Sie nennt sie ihre beste Freun-
40-jahriges din und ihr grofites Vorbild.
TV-Jubildum Warum bei den beiden nicht

nur am 11. Mai, sondern je-
den Tag Muttertag ist — und
welchen Rat ihrer Mama Jo-
hanna besonders beherzigt ...
Du konntest dich ruhig
ofter melden - ist dieser
Satz mal gefallen?
Stefanie: Noch nie! Wir
sehen uns fast tédglich.
Und wenn einer von uns
unterwegs ist, dann tau-
schen wir unsere Geschich-
ten spitestens am Abend per  Und welche Themen umschif-
Telefon aus. Im Grunde ge- fen Sie lieber?
nommen wird der Mutter- Stefanie: In Sachen Sport und
und Tochtertag bei uns tiglich Bewegung sind wir oft nicht im

Bitte lacheln! Am
~ 9. Mai préasentiert
Johanna ihren
~ Debiitsong im -
MDR-,Riverboat"

S
P2 L2

gefeiert (lacht). Einklang. Johanna ist nicht so
Woher kommt diese enge sportbegeistert wie ich.
Bindung zwischen Ihnen? Johanna (lacht): Trotzdem be-

Johanna: Ich habe mich schon  wundere ich Muttis Motivation.
als Kind sehr gut mit Mama Nun starten Sie eine Solo-
verstanden. Und als Erwachse-  karriere, Johanna...

ne ist sie zu einer guten Freun-  Johanna: Im Mai veroffentli-
din geworden. che ich unter dem Namen
Fiir welchen Ratschlag sind ,Joey“ meinen Debiitsong
Sie Ihrer Mutter fiir immer ,Spotlight“. Aber natiirlich
dankbar? wird es auch weiterhin unsere

Johanna: Lass dich von nie- Family-Band geben.
mandem verbiegen, versuche Benjamin Cibach
stets, bei dir selbst

und auf dem Bo- § Sie wohnen im

denzubleiben. Das [ Chiemgau nah

hat mir Mutti auch | beieinander. Hier
vorgelebt. Mama | Mmit ihren Hunden
ist trotz ihres Er-
folges immer eine
sehr hilfsberei-
te, bodenstidndige
und empathische
Frau geblieben.
Ein echtes Vorbild
fiir mich!

Neue Post 3
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Koniglic es Kriftem _ en "

o« Wer ist wohI starker: Der_l.('omg oder . d|e : Konigin der Niederlande?s
& Bei den ,,I&mngsspelen onIten‘l\_Ilgmma (53, im grauen Mantel)®
" und Willem*Alexander (58) es herausfinden. Mit Schulkindern®
ing es ans Tauziehen! Nach viel Gelichter und Gezerre hatte der
Konig schlieBlich die Nase vorn. Willem-Alexander feierte den
: *:1‘ Triumph mit seinen kleinen Helfern. Aber natiirlich steht fest: =
Mamma bleibt immer die Slegerm seines Herzens
4 S & N\ .

=i

DIETER

BOHLEN
Neoprenanzug l’ ,,
an, Schnorchel- Nl

brille auf - schon
geht's los! Auf den
Malediven geniefst
der Poptitan das
Meer und geht
auf Tauchstation.
Nur die korrekten
Handzeichen muss
der Dieter (71)
wohl noch iiben:
Daumen hoch
heifdt namlich:

.Ich tauche nach
oben..."

4 Neue Post
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Was fiir
eine Karre!

: Wer braucht schon ein
s dickes Auto, wenn man
! seine Frau gemiitlich
in einer Schubkarre

Pretty in Pink

Gerade zwei Monate nach der
Scheidung von Ben Affleck
(52) ist Triibsal kein Thema
fiir die Sangerin. In einem
knallpinken Outfit zauberte

Jennifer Lopez (55) beim " durch die Gegend
Autorennen ein Lacheln auf " kutschieren kann?
viele Gesichter. Sie lacht: ,Ich Judith Jersey (72)

2 strahlt mit der Sonne
um die Wette, wihrend
Ehemann Mel Jersey
(81) seine Muskelkraft
unter Beweis stellt
und sie frohlich iiber
den Rasen schiebt. Ja,
Gartenarbeit kann so
viel Spafd machen.

bringe Glanz in die Formel 1"

[ INSTAGRAM-Foto t
DER WOCHE |

Achtung, jetzt gibt's ein
feuchtes Kiisschen!
Freudig versucht Selma,
iibers Gesicht von David
Beckham (50) zu schle-
cken. Der Ex-Profikicker
liebt seine Hundedame

zwar sehr, aber so ein

nasser Schmatzer direkt L
auf die Lippen ist dann doch - mit der Ex-Frau von Prinz An- »
etwas zu viel des Guten. Sagt 1o drew (65) herumzualbern. Als %
zumindest sein Gesicht! Aber wer er schlieflich vor Fergie salu-
konnte bei so einer siifRen Liebes- tierte, war es um die Herzogin ..
Attacke schon lange bose sein... : L vollends geschehen! =




NEWS ZUM MITREDEN

Niederlage
LILLY BECKER (48)

Das tut weh!
Lilly muss eine
hohe Summe
an ihren
Ex-Partner
zuriickzahlen.
218353,37

" Euro - plus
Zinsen. In dem Zivilprozess ging es
um die Riickzahlung von Geldern,
die Pierre U. als Darlehen betrach-
tet. Lilly hatte behauptet, es sei
eine Schenkung gewesen.

Grofde Freude
MATTHIAS REIM (67)

Jetzt wird ein musikalischer Traum
fiir ihn wahr! Der Schlagerstar
bekommt sein eigenes Musical.
Und das tragt - wie kann es anders
sein - den Titel seines grofiten
Hits: , Verdammt, ich lieb' dich”. In
das Musical flieen natiirlich alle
grofien Hits von Matthias ein.

Endlich fertig!
KONIG PHILIPPE (65)

Angekommen und gliicklich!
Belgiens Kénig, Kénigin Mathilde
(52) und die Kinder Eléonore (17),
Gabriel (21) und Emmanuel (19)
haben einen Teil des beriihmten
Jakobswegs nach Santiago de
Compostela zuriickgelegt. Die
Konigsfamilie kann sehr stolz auf
sich sein. Philippe: .Der Weg ist
wirklich sehr anstrengend, aber am
Ende fiihlt man sich fantastisch.”

Roland
blickt auf
sein Handy,
Miriam
wartet ...

| J... doch
¢ ' dann gibt
es endlich
' | doch noch

N einen Kuss

T

Frisch verhebt - l‘ ‘ l .

e ud schon im Alltag angekommen
ROLAND TRETTL & MIRIAM HOLLER

Er klebt am Blldsch

sie will ein Bussi

as ist denn da so
wichtig, scheint sie
zu denken. Kon-

zentriert schaut Roland Trettl
(53) auf sein Handy, wiahrend
seine neue Liebe Miriam
Holler (37) neben ihm steht.
Er klebt am Bildschirm, sie
will ein Bussi. Das Paar ist
frisch verliebt und schon im
Alltag angekommen.

Diese Szene vor dem Kolner
Savoy Hotel ist ein Schnapp-
schuss aus dem echten Leben.
Der charmante Fernsehkoch
und die Autorin und friihere
Stuntfrau sind seit vier Mona-
ten ein Paar. Gliicklich sehen
die beiden aus. Doch haben
sie nur Augen fiir sich? In
diesem Moment gerade nicht,
denn sonst wiirde Roland si-
cher bemerken, dass seine
Freundin gern einen Kuss
hitte. Doch er blickt ange-
strengt auf sein Handy und

- .
sie muss warten.

pvie Az ST

Ist schon lustig, denn aus-
gerechnet Roland Trettl, der
im Fernsehen mit Herz und
Hingabe Paare verkuppelt,
hatin diesem Augenblick wohl
selbst noch etwas Ubungsbe-
darf in Sachen Aufmerksam-
keit. Dabei ist der 50-Jahrige
zu Hause ein echter Verfechter
von Quality Time — ohne Han-
dys. ,,Die sind am Tisch verbo-
ten®, verriet er. Wer sich nicht
daran hilt, zahlt fiinf Euro
Strafe ins Sparschwein.

Das Sparschwein ist an die-
sem sonnigen Tag in Koln ge-
rade nicht dabei, denn sonst
wiren jetzt die fiinf Euro fal-
lig. Seine Miriam nimmt die
Situation mit Humor. Sie ist
dankbar fiir diese Beziehung.
,Ich hitte nie gedacht, dassich
iiberhaupt irgendwann wie-
der gliicklich werden kann®,
gestand sie kiirzlich. Roland
Trettl ist der schonste Zufall
ihres Lebens.

Plétzlich schaut er
auf und lichelt

Wenig spéter schaut er vom
Handy auf, blickt Miriam an.
Sein Licheln kann man als
,Entschuldige, Schatz, da kam
eine wichtige Nachricht“ deu-
ten. Erfliistertihr etwasins Ohr
und endlich folgt ein Bussi!

4 Bei ,First Dates” verkuppelt
Roland Trettl jeden Tag Paare

(tagllch 18 Uhr, bei Vox)
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Das Traumpaar
nimmt die Situation
mit Humor
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JOHANNES B. KERNER

Seine Nacht

im Gefingnis

r ist immer sehr kor-
rekt und formlich —
ja, so kennen wir Jo-

hannes B. Kerner (60). Aber
als junger Mann hatte der
Moderator auch eine rebelli-
sche Seite. So ausgeprigt,
dass Kerner sogar einmal ei-
ne Nacht im Gefédngnis ver-
bringen musste. Eine wirklich
iiberraschende Beichte!
Johannes erinnert sich mit
einem Schmunzeln: ,,Damals
wurde ein Plakat von H&M
entwendet. Und auf diesem
Plakat war Anna Nicole
Smith!*“ Das amerikanische
Fotomodel (f39) war da-

mals der Traum aller _z=»

jungen  Minner. #
Nachts um vier sti-

bitzte Kerner des-

halb mit Freunden p =
das Plakat. Ihr Pech: * (
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Sie waren zu jung fiir ein Au-
to. Und so mussten die Jungs
mit dem Bus nach Hause —
und auf der Fahrt hielt sie eine
Zivilstreife auf! Die Folge: ei-
ne Nacht in einer Arrestzelle.
,War keine gute Erfahrung!*,
lacht Kerner. Deshalb ist das
auch nie wieder passiert...

A So ein Plakat von Anna
Nicole Smith in erotischer

Als junger

TS Y
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~l Mann warer S
& sehr wild \

Uberraschende Beichte AKTUELL fresil

Fotos:lmago(3), RTL, ZDF



