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TIERE
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blind vor LiebeExklusiver Check von der ARD-Expertin Almuth Schult 

 

Diese  
Frauen-EM  

wird einmalig

        Die sanfte Küchen-Die sanfte Küchen-
            ApothekeApotheke  

Beschwerden mit der richtigen Ernährung bekämpfen
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HEISS DISKUTIERT

Große Leser-Aktion 

mit Nina Ruge

Dr. Tim Patrick 

Kilchling klärt auf 

LEBENS-
HELDEN
gesucht!

JEDERZEIT FERNSEHEN, WIE ICH WILL!

NEU
▶  

       Mein großer 
MEDIATHEKEN-

  PLANER

Deutschland € 1,99 
BeNeLux 2,20 €, Frankreich 2,50 €, 
Spanien 2,70 €, Kan. Inseln 2,90 €,
Dänemark 26,95 DKK

           NEUER 
Telefon-Betrug  
mit gefälschten Stimmen 

DAS ÄNDERT SICH FÜR FLUGGÄSTE

Fruchtiger
Milchreis-

Kuchen Mit Cookie-Boden

Man denkt, die
Lieben sind dran

Strengere Regeln an Bord



2. reisenthel-Set zur Wahl, 5-tlg. 
Carrybag, Multicase, Shopper�M, Allrounder�M und 
Regenschirm (Doppler) in zwei Designs zur Wahl.

4. 80�€-Rossmann-Gutschein**
Nach Herzenslust einkaufen im beliebten Drogerie-
markt – deutschlandweit in ca. 2000 Filialen.

JA! Ich habe Funk Uhr empfohlen.

Funk Uhr, Aboservice
Postfach 27 40, 49017 Osnabrück

E-Mail:
abo@funkuhr.de

Fax:
0541�–�80 009 210

Regenschirm (Doppler) in zwei Designs zur Wahl.

FREIE 
AUSWAHL 

FÜR SIE!

Carrybag, Multicase, Shopper�M, Allrounder�M und 
Regenschirm (Doppler) in zwei Designs zur Wahl.

4.
Nach Herzenslust einkaufen im beliebten Drogerie-

Regenschirm (Doppler) in zwei Designs zur Wahl.

FREIE 
AUSWAHL 

FÜR SIE!

ein Top-Geschenk auswählen!
Jetzt für Ihre Empfehlung:
Jeder kann werben – auch im eigenen Haushalt.

Alternatives Design:

dots

2. reisenthel-Set zur Wahl, 5-tlg. 

ein Top-Geschenk auswählen!
Alternatives Design:Alternatives Design:

white dots

80�€

Werber-Vorteile:
Top-Geschenk zur Wahl!
  Ich muss kein Abonnent 
sein, um einen neuen 
Leser zu werben! 

Leser-Vorteile:
  52�x Funk Uhr frei Haus!*
  Noch mehr sparen: 
8 Hefte im Wert von 
15,92�€ GRATIS bei 
Bank einzug.
  Digital-Beilage auf 
Wunsch!

Funk Uhr gibt es auch als digitales Magazin im Abo: abo.klambt.de/funk-uhr-ePaper

Bitte schicken Sie mir meine Prämie, sobald der neue Abonnent die ersten Bezugsgebühren 
bezahlt hat. Wichtig: Ich kann mich nicht selbst werben. Dieses Angebot gilt nur in Deutsch -
land und solange der Vorrat reicht. Ich wähle folgendes Geschenk: (Nur ein Kreuz machen.)

JA! Ich bin der neue Leser.

Funk Uhr erscheint bei der Klambt Programmzeitschriften GmbH, Rotweg 8, 76532 Baden-Baden, vertreten durch die Geschäftsführung, Amtsgericht Mannheim, HRB 719139. 
Alle Informationen über Ihr gesetzliches Widerrufsrecht und die Widerrufsbelehrung fi nden Sie unter abo.klambt.de/agb/; Datenschutzhinweise unter www.klambt.de/datenschutz-kpz

FULWRGPR Ich verzichte auf meine 8 GRATIS-Hefte und zahle gegen ¼-jährliche 
Rechnung. Bitte Rechnung abwarten.

FULWBEDPR/
FULWRGDPR

Ja, ich möchte Funk Uhr inkl. Digital-Beilage (als PDF) für zu-
sätzlich nur 0,10�€ je Ausgabe. Bitte E-Mailadresse angeben.

Ich bestelle Funk Uhr für zunächst 1 Jahr zum ¼-Jahrespreis von zzt. 25,87�€ (13 Hefte). 
Danach kann ich jederzeit monatlich kündigen. Dazu genügt eine kurze Mitteilung an 
Funk Uhr. Bei Bankeinzug lese ich zusätzlich 8 Hefte GRATIS und spare somit im ersten Jahr 
15,92�€! Dieses Angebot gilt nur in Deutschland. *Im 1. Abojahr zahle ich keine Zustellge-
bühr, ab dem 2. Jahr beträgt diese zzt. 0,45�€�/�Heft.

Ich bin damit einverstanden, dass die Klambt Programmzeitschriften GmbH und die Klambt-
Verlag GmbH & Co. KG mir weitere Medienangebote per E-Mail unterbreiten. Mit der Weiter-
gabe meiner Daten an die Klambt-Verlag GmbH & Co. KG (Speyer) zu diesem Zwecke bin ich 
 einverstanden. Diese Erklärungen kann ich jederzeit beim jeweiligen Verlag widerrufen.

Weitere Angebote: abo.klambt.de/funk-uhr oder QR-Code scannen

Sie haben noch Fragen oder möchten per Telefon bestellen?

0541�–�80 009 223

1. 75�€ als Verrechnungsscheck
Einfach und bequem einzulösen für Ihren ganz 
persönlichen Wunsch.

3. cleanmaxx Saugroboter
Zweifach gründlich: automatisch staubsaugen und 
mit Mikrofasertuch nachwischen.

Vorname, Name

Vorname, Name

Straße, Nummer

Straße, Nummer

E-Mail (für den Gutscheinversand benötigt) Telefon

E-Mail TelefonPostleitzahl Ort

Postleitzahl Ort

8 HEFTE GRATIS BEI BANKEINZUG SICHERN!
(Sie sparen so im ersten Jahr 15,92�€, das sind 15�% des Jahrespreises.)

D E
IBAN

FULWBEPRGeldinstitut

Ich ermächtige die Klambt Programmzeitschriften GmbH, Zahlungen von meinem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 
Lastschriften einzulösen. Es gelten die Bedingungen meines Kreditinstituts. Ich kann 
innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die  Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. 
Gläubiger-ID: DE72ZZZ00001403039.

Ich zahle ¼-jährlich bequem per SEPA-Lastschriftmandat.

AktionsID: ALOR1Datum              Unterschrift

1. 75�€-Verrechnungsscheck (409155)

2. reisenthel-Set, 5-tlg.  dots (405030)   white dots (410061)

3.  cleanmaxx Saugroboter (403119) 4. 80�€-Rossmann-Gutschein** (410086)

**   Das ist ein Gutscheincode, der per E-Mail versendet wird. Bitte E-Mailadresse angeben.



 IHR GROSSES TV- & 
 RADIO-PROGRAMM

 vom 5. bis 11. Juli
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Alle Titelthemen sind rot gekennzeichnet

Willkommen, 
liebe Leserinnen 
und Leser!

Na, auch schon in 
Urlaubslaune? Die 

erste Erholung setzt bei 
mir schon lange vor der 
Abreise ein. In Vorfreu-
de aufs Urlaubsziel stö-

bere ich schon in Reiseblogs und Rei-
seführern nach den besten Infos und 
Tipps. Die Phase, kurz bevor es losgeht, 
finde ich hingegen echt nervig. Neben 
der Frage „Was muss mit?“ stressen 
mich auch die Regularien der Airlines. 
Wie groß darf das Handgepäck sein? 
Wie viel Flüssigkeit ist erlaubt? Zum 
Glück haben die Ratgeber-Kolleginnen 
die wichtigsten Infos zusammenge-
stellt (S.8). Und es muss ja nicht immer 
eine Flugreise sein. Die Nordseeinsel 
Föhr (S. 16-17) steht auf meiner Reise-
liste auch weit oben. Nur das Problem 
mit dem Packen bleibt mir wohl trotz-
dem erhalten. Eine schöne Urlaubszeit!

WIR SIND FÜR SIE DA!
➜ KUNDENBETREUUNG
Alle Fragen zum Abonnement:
Telefon: 0541-80 009 200
Fax: 0541-80 009 210
E-Mail: abo@funkuhr.de

➜ REDAKTION
Rotweg 8, 76532 Baden-Baden 
Telefon: 07221-3501801
Fax: 07221-3501804
E-Mail: leserbriefe@funkuhr.de

UNBEDINGT MAL PROBIEREN!

Leckere Rezepte – mal ohne Fleisch

Ralph Waldo Emerson (1803 - 1882)

86-87
SO LECKER

Die Gnocchi-Bowl 
mit Fetacreme (l.) 

und die Tofu-Burger 
mit Nudelhaube schmecken 

so richtig nach Sommer

14 
ENGAGIERT 

Auch die Hunderet-
tung Europa bewirbt 

sich um den Titel

16 
PARADIESISCH 
Nordischer Charme, viel 
Grün, das Wattenmeer – 
Föhr ist eine Reise wert

23 
LOCKER LEICHT 

Wippen, kühlen, 
hochlegen hilft bei 

schweren Beinen
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Kusses / Gewinn-Spaß u.a. .................  4 
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Simone Thomalla So bitter wurde sie 
von ihrem Ex-Freund betrogen ............ 7 
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Experte Dr. Kilchling klärt auf  ...........  12

IHR GESUNDHEITS-JOURNAL
Sanfte Küchen-Apotheke Beschwerden 
mit richtiger Ernährung bekämpfen ...  10 
Parkinson Ping-Pong hilft gegen die 
Symptome / Medizin-News  ..............  18
Insekten-Mythen Was stimmt wirklich 
bei Mücken, Hornissen & Co.? ...........  20
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anderes essen als Männer ................. 22
Schwere Beine Tolle SOS-Tipps ........ 23   

BESSER & SCHÖNER LEBEN
Flugreise Strengere Regeln an Bord und 
für das Handgepäck ........................... 8 
Telefon-Betrug Wenn man denkt, die 
Liebsten rufen an und brauchen Hilfe ..  9
Lebens-Helden Vier neue Kandidaten 
stellen ihr Engagement vor ...............  14
Reise Inselparadies Föhr  ..................  16  
Backen Fruchtiger Milchreiskuchen ... 24
Kochen Rezepte für jeden Tag .......... 86

RÄTSELGLÜCK & RUBRIKEN     
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Großer Funk-Uhr-Rätselspaß auf  
6 Seiten und tolle Gewinne ������ 88-94
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Leserbriefe / Humor  ....................... 93 
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 Constanze Zapp, 
Medizin-Redakteurin

Wo Blumen blühen,Wo Blumen blühen,
lächelt die Welt

WÄHLEN SIE IHREN LEBENS-HELDEN!
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Diese Woche in meiner 

Unser MEDIATHEKEN-PLANER ������������������������  26
Die TV-Höhepunkte der Woche  .................... 28
Spielfilme, Tages-Höhepunkte und  Wochen- 
Programm für TV und Hörfunk  ................... 30-85
Die wichtigsten Fernsehsender .........................  62



Das Geheimnis 
 des
Zum Tag des Kusses widmen wir uns der 

schönsten Beschäftigung über-
haupt. Dass es diesen Tag gibt, 

haben wir einem Pärchen aus London 
zu verdanken: am  6. Juli 2005 ha-
ben sie sich 31 Stunden, 30 Minu-
ten und 30 Sekunden lang ge-
küsst, um einen Weltrekord 
aufzustellen. 2013 wurde der von 
einem Paar aus Thailand mit ei-
nem 58-Stunden-Kuss allerdings 
überboten. Wow! Küssen ist aber 
nicht nur schön, sondern auch in-
teressant: Sogar Wissenschaftler 
beschäftigen sich mit dem Kuss, die-
ses Feld nennt sich Philematologie. Die 
fanden etwa heraus, dass Küssen wahr-
scheinlich mehr als 100.000 Jahre alt ist.  
Zumindest gibt es Hinweise, dass sich schon die
 Neandertaler geküsst  haben. Die ältesten Artefakte, die 
das Küssen zeigen, kommen aus dem heutigen Indien. ●

Diesen Fahrschein 
braucht Ihr Hund

AUF VIER PFOTEN 
UNTERWEGS

MIT DER BAHN

Küssens
Am  6. Juli 

ist der 
TAG DES 
KUSSES:

Auf der Leinwand retten Superhelden die Welt – und eigentlich tun 
diese hier genau das Gleiche: In ihren bunten Outfits sammeln die 

„Stinknormalen Superhelden“ Müll. Sie veranstalten Aktionen rund um 
das Thema Klimawandel und Vermüllung, denn sie wollen dafür das 
Bewusstsein stärken. Ihr Motto: Jede und jeder kann ein Superheld 
sein! Gemeinsam mit Kindern führen sie Sammelaktionen durch, bei 
denen am Ende eine 
„Girlande der Schande“ 
die Müll-Menge an einer 
Schnur präsentiert. Sie 
bewirtschaften zudem 
einen Stadtgarten in 
Rathenow, machen 
Spendenläufe und för-
dern das Miteinander. ●

Wenn „SUPERHELDEN“  
Müll sammeln

Kleine Hunde und Katzen, die in eine Trans-
portbox passen, dürfen ohne Ticket mit – 

größere Hunde brauchen ein Ticket. Dafür 
während der Buchung im DB-Navigator bei 
der Auswahl „Reisende“ den „Hund“ angeben, 
sein Ticket kostet den halben Preis. ●

MYTHEN, FAKTEN UND 
KURIOSE ERKENNTNISSE

4 FUNK UHR

Ihre Woche

WIE OFT?
Deutsche gehören 

eher zu den Kussmuf-
feln. Hierzu lande küsst 
eine Person im Schnitt 

pro Tag viermal. Italiener 
und Franzosen hinge-

gen siebenmal 
täglich

PAUSE MACHEN, 
KNUTSCHEN

Forschende haben heraus-
gefunden, dass Menschen, die 
frisch geküsst ins Auto steigen, 
weniger aggressiv fahren und 
weniger Unfälle verursachen. 
Während des Fahrens aber 

bitte auf die Straße 
achten!

IN BRANDENBURG MACHT UMWELTSCHUTZ SPASS
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DAS SOMMERGETRÄNK 2025

Jetzt ein kühler
Pfirsich-Spritz!

!!
DAS FINDEN 
WIR SUPER!

Welche Wanderwege, sind mit 
Rollstuhl befahrbar? Wo sind 
 Blindenhunde willkommen? Diese 
und andere Fragen beantwortet 
jetzt endlich ein Portal im Internet

Menschen mit Behinderung, Familien mit 
kleinen Kindern und Senioren müssen bei 
der Reiseplanung wissen, wie die Gege-
benheiten am Urlaubsort sind. Das Projekt 
„Reisen für Alle“ beantwortet Fragen zur 
Barrierefreiheit von touristischen Angebo-
ten in Deutschland. Es ist erreichbar unter: 
www.reisen-fuer-alle.de

Schnelle Suche nach Kategorie
Ob Hotels, Campingplätze, Sehenswür-
digkeiten, Restaurants oder Geschäfte – in 
der Datenbank finden Sie die unterschied-
lichsten Angebote. Unterteilt sind sie nach 
Kategorie, Bundesland und Reiseregion, 

so erhalten Sie einen schnellen Überblick, 
ob Ihr Wunsch -Urlaubsort genau Ihren Be-
dürfnissen entspricht und auch komforta-
bel ist. Und das alles mit wenigen Klicks.

Einfach mal inspirieren lassen
Dazu haben schon einige Orte und Regio-
nen Ideen und Vorschläge für die Ferien 
zusammengestellt. Die sind in dem Portal 
unter „Urlaubsinspirationen“ zu finden. 
Städte, wie etwa Bremerhaven oder Regi-
onen, wie das Chiemsee -Alpenland listen 
hier kulinarische, kulturelle sowie erlebnis-
reiche Möglichkeiten für ein paar schöne 
erholsame Urlaubstage auf.

Alle Angebote sind zertifiziert
Wer sich hier als „barrierefrei“ zertifizieren 
 lassen möchte, muss dafür bundesweit 
einheitliche Qualitätskriterien erfüllen und 
wird darauf auch genau geprüft.

EIN NEUES INTERNET-

PORTAL FÜR 
BARRIEREFREIEN 

TOURISMUS

Einen schönen 
Urlaub – FÜR ALLE!

v

Das Buch „1000 Places To See Before You Die“ 
inspiriert und liefert Infos über die schönsten 

Plätze auf dem Erdglobus. Die bildhafte Schreib-
weise und Begeisterung der Autorin Patricia Schultz 
lädt dazu ein, es sich auf der Couch gemütlich zu 
machen und von der nächsten Kurz- oder Fernreise 
zu träumen. Herausragendes Merkmal des Buches: 
Die Autorin hat sämtliche beschriebenen Ziele 
selbst bereist – es handelt sich also bei allen Berich-
ten um Erfahrungen aus erster Hand. Das Buch wur-
de weltweit in 25 Sprachen übersetzt, verkaufte 
sich seit Erscheinen über fünf Millionen Mal und ist 
der meistgekaufte Reiseführer Deutschlands.

GEWINNEN MIT 

Die im Rahmen des Gewinnspiels erhobenen personenbezogenen Daten nutzen wir zur Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels. 
Die Verarbeitung der Daten erfolgt entsprechend der Datenschutzerklärung: www.klambt.de/de/datenschutz-kpz

Die neue Lebensliste 
für den Weltreisenden

Ein Glas mit 
3 cl Pfirsich likör 

und 2 cl Zitronen-
saft füllen. Dann 
200 ml Mineralwasser 
auffüllen, 2 cl Himbeer-
sirup dazugeben. 
 Eiswürfel hinzufügen 
und mit Himbeeren 
garnieren. Prost!  ●

Beantworten 
Sie nur folgende 
Frage:
In wie viele Sprachen  
wurde das Buch übersetzt?
Schicken Sie die Antwort auf einer Postkarte 
an: FUNK UHR Nr. 27, Stichwort „Reiseführer“,  
67341 Speyer. Einsendeschluss: 11.7.2025

Oder NEU:  
im Internet unter www.raetsel.funkuhr.de,  
Teilnahmebedingungen siehe Seite 91
Wir verlosen:  15x „1000 Places to See Before You Die“

FUNK UHR 5

NICHT
WELTWEIT

Nicht überall auf der 
Welt berühren sich die 

Lippen: Forschende 
fanden heraus, dass sich 
Paare in nur knapp der 

Hälfte aller Kulturen 
romantisch 

küssen

KÜSSEN
IST GESUND

Egal, ob Bussi oder ein 
Kuss unter Verliebten: Es 
stärkt die Abwehrkräfte, 

schwächt Schmerzen ab und 
macht uns glücklicher. Und: 

Je nach Kuss werden  
38 bis 60 Muskeln 

benutzt



Deutschland 
ist zu Recht im 

Fußball-Fieber
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TV-JOB
Bei der Frauen 
Fußball-EM ist 
Ex-National-
spielerin  Almuth 
Schult ARD- 
Expertin

SION BIS BASEL
Die Reise durch
die Schweiz wird
den Fans leicht
 gemacht. Die
 Spielorte sind
gut vernetzt

Vorfreude bei ARD-Expertin 
Almuth Schult

5 Dinge, die diese Frauen-EM für ganz Europa unvergesslich machen

Exklusiver 
Check

Sie ist Olympiasiegerin, Europameis-
terin und Welttorhüterin von 2014 – 
Almuth Schult (34) hat in ihrer Fuß-

ball-Karriere alles erreicht. Nachdem sie im 
März dieses Jahres ihre  Torwarthandschuhe 
endgültig gegen das Mikrofon der ARD 
eingetauscht hat, wird sie bei der Frauen- 
Fußball-Europameisterschaft als Expertin 
vor die Kamera treten. Warum dieses Tur-
nier für ganz Europa unvergesslich werden 
kann, verriet die bald vierfache Mutter 
FUNK UHR im  exklusiven Interview.  

❶ Zentrum Europas Ab 2. Juli versam-
meln sich die Fußballfans Europas im 
Zentrum unseres Kontinents. Denn Aus-
richter der Frauen-Fußball-EM ist die 
Schweiz. Die zentrale Lage des Landes 
sieht Almuth Schult als großen Vorteil an.

❷ Tagestouristen Ob aus Italien, 
Frankreich, Deutschland oder Öster-
reich – alle Nachbarländer sind nur einen 
Katzensprung vom Geschehen entfernt. 

Und bis auf Österreich gelten alle Nach-
barn auch noch als Titelanwärter. Der 
Fanandrang ist also sicherlich riesig!

❸ Gute Verkehrsanbindung Wer einen 
Ausflug in die Schweiz plant, hat Glück. 
Sowohl das Autobahn- als auch das Bahn-
netz ist ausgezeichnet ausgebaut. Zwi-
schen allen acht Austragungsorten gibt es 
Zugverbindungen. Wer ein Spielticket be-
sitzt, kann kostenlos von einem beliebigen 
Ort in der Schweiz 
zum Austragungs-
ort fahren. 

❹ Viele Spra-
chen „In der 
Schweiz spricht 
man normaler-
weise mehrere 
Sprachen. Das 
verleiht dem Gan-
zen internationa-
les Flair und lässt 

die Veranstaltung zu etwas ganz  Großem 
werden“, erklärt Almuth Schult weiter, 
weshalb sie die Schweiz als perfekten Aus-
tragungsort ansieht.  

❺ Sportliche Höhepunkte Bereits am 
8. Juli – im zweiten Gruppenspiel – tritt 
das deutsche Team gegen Dänemark im 
größten Stadion der Schweiz an. Bis zu 
34 000 Menschen haben in Basel Platz und 
können unsere Mannschaft bejubeln. Al-

muth Schult ist sich deshalb 
sicher: „Dort wird eine rich-
tige Euphorie entstehen. 
Und worauf ich am meisten 
hoffe: dass Deutschland po-
sitiv abschneidet.“ 

TV-Tipp
Zweites Gruppenspiel 
Deutschland versus 
Dänemark  
DI 8.7.   18 Uhr 
DAS ERSTE

EHRGEIZIGE TORFRAU
Insgesamt 66 Mal 
 hütete Almuth Schult 
das Tor der  deutschen 
Nationalelf6 FUNK UHR

TV-Aktuell 



 Blind vor Liebe  
machte sie einen  
      großen Fehler
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TV-Tipp
Tatort mit S. Thomalla 
als Kommissarin  
DI 8.7.   20.15 Uhr 
WDR

POWER-FRAU
Selbstständig,  
unabhängig,  
erfolgreich: Trotz-
dem tappte die 
Schauspielerin in 
eine Liebesfalle

ENTTÄUSCHUNG
In Gastro-Unter-
nehmer Christoph
W. († 53) glaubte
der TV-Star,
eine neue Liebe
gefunden zu haben.
Es endete furchtbar

WIEDER GLÜCKLICH
Seit Ende 2024 ist
René M. (55) der
neue Mann an ihrer
Seite. Mit dem
Berliner plant
Simone Thomalla 
nun ihre Zukunft

„Ich wurde so betrogen wie noch nie!“

Simone Thomalla gesteht:

Eine Schulter zum Anlehnen, einen 
Menschen an seiner Seite, mit dem 
man lachen, weinen, fröhlich, aber 

auch mal traurig sein kann. Wie wunder-
bar für alle, die dieses Lebensglück gefun-
den haben! Aber wie schmerzlich viel-
leicht die Sehnsucht derer, die noch auf 
der Suche danach sind.
Erging es so auch Schauspielerin Simone 
Thomalla (60), als sie vergangenen Som-
mer Christoph W. († 53) traf? Hand in 
Hand spazierte sie mit dem charmanten 
Österreicher durch Berlin, das Paar 
wurde verliebt in Restaurants und Bars 
gesehen. Bis die Wahrheit nicht mehr zu 
leugnen war, und Simone Thomalla im 
Podcast von Moderatorin Marlene 
 Lufen (54) gestand: „Ich wurde so betro-
gen wie noch nie.“ Blind vor Liebe mach-
te sie einen großen Fehler. 

Ihr Umfeld hatte sie gewarnt
Nicht nur ihr Umfeld, auch Tochter  Sophia 
(35), bemerkte wohl, dass mit Christoph 
W., der sich vor einem halben Jahr das 
 Leben nahm, „etwas nicht stimmte“. Doch 
der TV-Star schlug alle Warnungen in den 
Wind, sagte sich stattdessen: „Das wird 
schon.“ Im Gegenteil! „Es war meine Lo-
yalität, die mir erstmalig richtig auf die 
Füße gefallen ist“, so Simone Thomalla. 
Denn Christoph W. soll hoch verschuldet 
gewesen sein und wohlhabende Single-
frauen um Geld betrogen haben. Als im-
mer mehr Opfer sich meldeten, musste 
sich auch  die Leipzigerin eingestehen, ge-
täuscht worden zu sein, und dass er „sie 
täglich belogen“ 
habe. Ein heilsamer 
Schock, der zum 
Glück der Vergan-
genheit angehört!
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