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98 % NATURLICHE
INHALTSSTOFFE.
LANGANHALTENDES FINISH.
LEUCHTENDE FARBEN.

LONG-WEARING
EYE SHADOW

Die leichte, erfrischende Formel kombiniert ein marines Biopolymer mit
feuchtigkeitsspendenden Wirkstoffen. Das Ergebnis: Ein langanhaltender, natlrlicher
Schimmer mit aufbaubarer Deckkraft fir vielseitige Looks — von dezentem Glow
bis zu intensiven Highlights.

Vier elegante Nuancen: Silver Glow, Rosé Shine, Golden Hour und Champagne Gleam.
Vegan, tierversuchsfrei und fur alle Hauttypen geeignet.

Silver Rosé Golden Champagne
Glow Shine Hour Gleam

annayake.germany
Erhéltlich bei DOUGLAS und unter www.douglas.de
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* Casting: Caroline Caesar

von Nadia von Scotti fotografiert.

Hair & Make-up: Michi Schietzel.
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Jede Gondel
eine Uberraschung:
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Verbringen Sie einen abwechslungsreichen Tag mit uns und tollen Partnern:
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Willkommen!

Bildchefin
Nina Meixner ist seit fiinf
Jahren bei myself

Glickwunsch zum Fiinfighrigen!
Warum myself2
Ich traf die Chefredakteurin Sabine
Hofmann in der Miinchner
Innenstadt. Wir kannten uns noch
von frither. Der Rest ist Geschichte.
lhr erster Tag in der Redaktion2
Der 1. April 2020. Kein Scherz!
Ihr persénliches Highlight2
Als Fred bei uns angefangen hat,
der Golden-Retriever-Welpe
einer Kollegin. Ich hab ihn quasi
adoptiert, wir verbringen jede
Mittagspause zusammen.
Klingt nach grofier Hunde-Liebe
Absolut, sogar mein Bildschirm-
schoner ist — Uberraschung! —
ein Studioportrit von einem Hund
mit Popcorn auf der Nase.
lhr Motto im Grof3raumbiiro?
Ohren zu und durch. Inzwischen
wird das Piepen der Kaffee-
maschine nebenan vom Pfeifton
in meinem Ohr iibertdnt.
lhr Erfolgsrezept, um an Bildrechte
zu kommen?
Die Leute so lange nerven, bis sie
zustimmen, um mich loszuwerden.

Noch mehr Einblicke in
die Redaktion auf Instagram
unter @myselfgermany

Meet myself

Chefredakteurin Sabine Hofmann

Ich sei ein schr begeisterungsldhiges Kind gewesen.
erzahlt meine Mutter. Das Hochste: die Bescherung
an Weihnachten. Sie erinnere sich an meine leuch-
tenden Augen, als ich einmal unter dem Baum cine
Holzeisenbahn entdeckte. Das war allerdings das
Geschenk fir meinen Bruder ... Lange her, trotzdem
frage ich mich, ob dieser kindliche FEnthusiasmus
uns heute nicht oft fehlt. Wann haben Sie zuletzt
bis tiber beide Ohren gestrahlt, sich fiir ctwas
leidenschaltlich interessiert? myself Kollegin Birgit
Querengdber gibt aul Seite 28 cin paar interes-
sante DenkanstoBe. Lassen Sie das Leben nicht
cinfach so laufen. Lassen Sie sich begeistern. Zum
Beispicl von dieser myself-Ausgabe. Herzlichst hre

e e

PS: Den Gewinn unserer Jubildumsaktion finden Sie
in diesem Heft auf Seite 87.

- Editorial



